HANDOUT PPT ROADSHOW PENYULUHAN 
WAD 2015

MODERATOR:


Perkenalan

· Salam dan sapa

· Memperkenalkan nama moderator, pembawa materi, slider, nama anggota klp, dan asal instansi (Kelompok Mahasiswa Peduli AIDS FK UNUD)

· Sampaikan tujuan kedatangan yaitu : sehubungan dengan memperingati Worlds Aids Day 2015 dari KMPA ingin berbagi ilmu dengan teman-teman tentang HIV/AIDS

· Improvisasi sambil menunggu pembawa materi siap 

· Urutan penyampaian:

1. Video: ajak mereka menonton video terlebih dahulu ajak fokus ke video

2. Presentasi PPT

3. Tanya Jawab

PEMBAWA MATERI

A. Pemutaran video

Setelah video diputar minta feedback mereka apa isi dari video tersebut sehingga peserta tertarik utk mendengarkan

B. Presentasi PPT

1. Apa itu HIV? Apa itu AIDS? Apakah HIV sama dengan AIDS? (adakan hubungan 2 arah, pemateri bisa bertanya tentang pendapat mereka apa itu HIV, AIDS, dan apakah keduanya berbeda atau sama)
2. Pengertian HIV/AIDS (penjelasan sesuai slide)

3. HIV virus penyebab AIDS  (penjelasan sesuai slide)

4. Fase HIV/AIDS 

· Stadium 1 (window period)

Terjadi 1-3 bulan bahkan 6 bulan, pada fase ini kebanyakan pengidap HIV tidak menyadari dengan segera dirinya telah mengidap HIV

· Stadium 2 (HIV + gejala asimptomatik)

Terjadi pada usia virus 5-6 tahun. Pada fase ini tidak ada gejala yang tampak, tetapi virus yang ada di dalam tubhb tetap menyerang.

· Stadium 3 (HIV+gejala penyakit)

· Keadaan ini berlangsung lebih dari 1 bulan. Orang yang terinveksi virus HIV akan mulai terserang penyakit oportunistik yang disebabkan oleh virus-virus lain bukan HIV akibat kekebalan tubuhnya mulai berkurang. Seperti penyakit radang peparu dan TBC.

· Stadium 4 (AIDS)

Merupakan fase akhir dari perjalan virus HIV. seseorang dapat dikatakan menderita AIDS saat kadar CD4(kekebalan tubuhnya) < 200 yang berlangsung 1-2 tahun

5. Penularan HIV
Melalui darah, sperma, cairan vagina, cairan tubuh (ibu hamil ke bayinya)

Orang yang terinfeksi dapat menulari orang yang sehat melalui:

· Hubungan seksual 

Melakukan hubungan seksual dengan penderita HIV

· Persalinan

Ibu hamil yang terinfeksi HIV dapat menularkan Hiv ke bayinya

· Pemakaian jarum suntik

Pemakaian jarum suntik yang dipakai bersama-sama dan berulang dapat meningkatkan risiko mengalami HIV. 

· Transfusi darah

Darah hasil dari tranfusi darah yang tidak diseleksi/di periksa sebelum digunakan dapat meningkatkan risiko menularkan HIV

6. Berciuman  (penjelasan sesuai slide)

7. HIV tidak menular melalui  (penjelasan sesuai slide)

8. Cegah penularan HIV  (penjelasan sesuai slide)

9. Cegah penularan HIV  (penjelasan sesuai slide)

10. Siapa yang bisa terkena HIV (penjelasan sesuai slide)

11. VCT  (penjelasan sesuai slide)

12. Konselor dan konseli  (penjelasan sesuai slide)

13. Kapan bisa menduga seseorang terkena HIV AIDS  (penjelasan sesuai slide)

14. Penting untuk diketahui  (penjelasan sesuai slide) tekankan slide ini

15. Tes hiv  (penjelasan sesuai slide)
16. Pengobatan ODHA  (penjelasan sesuai slide) (jelaskan ODHA itu apa)

17. Dukungan terhadap orang dengan HIV/AIDS (tekankan slide ini supaya mereka bisa stop diskriminasi thd ODHA)

18. Pacaran sehat sebagai perilaku pencegahan penularan HIV  (penjelasan sesuai slide)

19. Beberapa penyakit yang menyerang ODHA

· HIV + penicilliosis marneffeia

Peniliosis adalah infeksi yang disebabkan oleh jamur Penicillium marneffei yang biasanya ditemukan di daerah tropis. Kejadian peniliosis kebanyakan terjadi di wilayah thailand dan jarang didiagnosa sebelum AIDS terjadi. Peniliosis merupakan penyakit oportunistik/penyakit sekunder yang disebabkan oleh kekebalan tubuh yang menurun akibat terinfeksi HIV

· HIV + candidiasis

Kandidiasis oral merupakan suatu infeksi pada rongga mulut yang disebabkan infeksi jamur kandida. Jamur ini merupakam flora normal yang ada di mulut, tetapi berbagai faktor seperti penurunan sistem kekebalan atau penggunaan obat-obatan dapat membuat jamjr ini menjadi patogen
· HIV + tumor 

Infeksi HIV dapat meningkatkan risiko penyakit kanker. Penyebabnya mutasi genetik yaitu terutama virus Epsstein-Bar (EBV), virus Herpes Sarkoma Kaposi dan virus human papiloma
· HIV + kaposi sarcoma

Munculnya tumor ini pada kaum homoseksual tahun 1981 merupakan pertanda kejadian HIV AIDS. Penyakit ini muncul di kulit dalam bentuk bintik keunguan dapat pula menyerang organ lain terutama mulut, saluran pencernaan, dan paru-paru

20. Mitos dan fakta seputar HIV AIDS 
Dibaca satu persatu utk memastikan peserta memperhatikan pembawa materi

21. Any question (kemblikan ke moderator)

Moderator

· Membuka waktu utk pertanyaan

· Membacakan kesimpulan

· Penutup dan ucapkan terima kasih

Kelompok
:

Nama Sekolah :
Alamat

:

Nama Pendamping :

Pakaian
: baju merah, celana/rok, jas almamater

Keperluan yg perlu dibawa : laptop+charger

